Langlauf
Sport

Gemeinschaft

ein Verein fir Familien!
ein Verein fir Kinder und Erwachsene!
ein Verein fir ,,Bewegung und Mobilitat!

. ein Verein fiir Jung und Alt !



LSG Zierenberg e.V.

Ein Verein stellt sich vor ...

» Die LSG wurde 1985 gegriindet, mit dem Ziel, den Langlaufsport zu
fordern, insbesondere sportliche Aktivitdten in nordischen Ski
Disziplinen anzubieten und an Wettkdmpfen auf Bezirks- und
Landesebene teilzunehmen.

> Uber Jahre hat sich der Verein weiter entwickelt und bietet nachhaltig
Aktivitdten im Rahmen des Breitensportes fiir Familien, fiir Kinder
und Erwachsene, sprich fiir Jung und Alt, an.

» Das Angebot besteht aus Jahres bzw. Projekt Aktivitdten sowie
Veranstaltungen im Freizeit Bereich.

> Die Ubungsleiter der LSG sind lizenziert und werden durch stindige
Weiterbildung auf dem aktuellen Informationsstand gehalten.

» Auf den folgenden Seiten sind unsere Vereinsaktivititen gelistet
und in Ausziigen kurz beschrieben. (siehe auch Vereins Homepage)



Vereins AKktivitaten

Jahresaktivitiaten:

(mit festen wochentlichen Terminen)

» Hallentraining

» Lauftreff

» Hallen Kinderturnen
» Walking

> Turnen im
Kindergarten

(Initiative: Verein — Eltern)

Projekte:

v" Sportabzeichen
v Von Null auf 5
v" Draussensport
v’ Laufseminare

v’ Volksliufe

v’ Marathonliufe
v' Cuplédufen

v’ Teilnahme und
Organisation des

Wohltitigkeitsturnieres

zu Gunsten der
Kinderkrebshilfe KS

Freizeitbereich:

¢ Vereinsfahrten

s Sommerfest

¢ Neujahrsempfang
¢ Nikolaus fiir Kinder

¢ Teilnahme am Spiel
ohne Grenzen des
Zierenberger
Viehmarktes



Jahresaktivitaten

> Kinderturnen

» Hallentraining

e Fitnesstraining fiir Jedermann

» Walking
... fir Frauen, Minner,
Jugendliche, Familien.
Keine Vereinszugehorigkeit
erforderlich




Projekte

P v" De
Kondmons ufsches Sportabzeichen
-+ Tir Frayep,

und Kinder ap g oner, J ugendliche

8 Jahren

v Volkslauf Hofgeismar
... Tobias Kisling
(FTSV Heckershausen)
und Michael Wagner
(LSG Zierenberg)
siegten iiber 9,7 Kilometer.




Freizeit




Vereinsdaten:
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Griindung
Jubildum
Mitglieder
Zugehorigkeit

Internetauftritt

Vorstand

am 18.06.1985 mit 12 Mitgliedern
,,2d Jahre LSG* Juni 2010
190 (125 Erw./65 Kinder u. Jugendliche)

Ski Bezirk 3 / Hessischer Skiverband
Hessischer Leichtathletikverband

Armin Pfeiffer
Potsdamer Straf3e 17
34289 Zierenberg
Tel.: 05606 / 532618



